MONITOREO 2026

Pais del actor externo Actor externo

Tipo de actor externo Actor cubano asociado

Ubicacidon del actor cubano

Fecha Fuente URL Titulo o descripcidn breve Arena
Llamado urgente con mas de .
. . . Activismo
e e e 200 firmas internacionales " . |
: : o ) » ransnaciona
12/01/2026  ws/cuba-urgent-cali-to- exigiendo la liberacion .
release-political-prisoners/ . . . .. y SOC'edad
inmediata e incondicional de il
. civi
presos politicos en Cuba
Mas de 300 cubanos y .
Activismo

hitos://en.cibercubacom/n - grganjzaciones dentro y fuera

oticias/2026-01-13-ul- . . transnac|ona|
13/01/2026 -essasasaroeiniasisazs- e la isla suscriben llamado

300-cubanos-organizaciones . y SOCiedad
firman-llamado-urgente urgente por la libertad de civil
presos politicos
https://www.amnesty.org/e sy a a
et mensoseores AMNistia Internacional exige
Emane liberacién inmediata de Diplomatica—
20/01/2026 excarcelaciones-selectivas- . . )
exigimos-libertad-inmediata:  PEISONAS presas por motivos Institucional
Qara—las—gersonas—gresas— sa e
por-motivos-politicos/ po“tlcos en CUba
https://en.cibercubacom/n  Parlamento Europeo aprueba
oticias/2026-01-21-ul- . .« . . o
21/01/2026 e enmienda para condicionar  Diplomatica—
parlamento-europeo: cooperacion con Cuba al Institucional
aprueba-enmienda-
suspender respeto de derechos humanos
https://www.oas.org/en/IA CIDH Otorga medldas
CHR/isform/?File=%2Fent2  cautelares a favor del preso  Diplomatica—
27/01/2026 Fiachr%2Fmedia_center%2F L. P ; P X .
preleasest2r2026%2F016.  Politico Yosvany Rosell Garcia  Institucional
asp
Caso
https://www.prisonersdefe A H
ctivismo
—gb@bg”dzzrzfnai?ifio‘fl;“ba Prisoners Defenders reporta ¢ ional
estrena-el-ano-con-18- . ransnaciona
31/01/2026 nuevospresos-poiiticosy- 1,207 presos politicos en Cuba .
un-nuevo-record-historico- SOCIedad
. y
de-1-207-en-un-contexto-de al cierre de enero 2026 .
maxima-represion/ CIVII

Red de firmantes
internacionales y

Multipais .
activistas

cubanos

Red de activistas,

académicos y
Multipais organizaciones
cubanasydela

didspora

. . Amnistia
Reino Unido

Internacional

., Parlamento
Union Europea

Europeo

Comisién
Interamericana
de Derechos
Humanos

OEA

Prisoners

Espaia
P Defenders

Sociedad civil
transnacional

Presos politicos cubanos y
sus familiares

Sociedad civil / diaspora

) Presos politicos cubanos
organizada

ONG internacional de Personas presas por

derechos humanos motivos politicos en Cuba

Presos politicos y sociedad

Parlamento regional .
civil cubana

Organismo multilateral  Yosvany Rosell Garcia Caso

ONG internacional de

Presos politicos cubanos
derechos humanos

Tipo de accién

Declaracion
Cuba y exilio

internacional

Peticién publica

Cuba y exilio . i
internacional

Comunicado
internacional /
exigencia publica

Cuba

Resolucion
parlamentaria /
enmienda

Cuba

Medidas

cautelares
Cuba ., /
resolucion de

proteccion

Informe mensual y
Cuba difusion

internacional

publica / llamado

Observaciones

Iniciativa colectiva que busca
presion sostenida sobre el
Estado cubano y mayor
pronunciamiento de
gobiernos democraticos.

Solicita accion de gobiernos
democraticos y organismos
multilaterales para exigir
liberaciones.

Denuncia criminalizacion de
libertades fundamentales y
exige reformas estructurales.

Medida que incrementa
presion politica sobre el
Estado cubano en el marco
del acuerdo UE—Cuba.

Solicita al Estado cubano
proteger vida e integridad del
detenido y garantizar
atencion médica.

Reporte documentado

utilizado para incidencia ante

gobiernos y organismos
internacionales.



Estados Unidos anuncia

asistencia humanitaria
spokesperson/2026/02/deli - gdicional canalizada mediante Diplomatica—
05/02/2026  vering-additional- P

humanitarian-support-

https://www.state.gov/rel
ases/office-of-the-

la Iglesia Catdlica y Céritas para Institucional
directly-to-the-cuban- .
people/ apoyar directamente al pueblo

cubano.

o Diplomatico estadounidense en
Qs,[[www.ewtnnews.co

m/world/americas/usa- | g Habana sostiene reuniones Diplomatica—
06/02/2026 diplomat-in-cuba-meets- P
with-bishops-and-

opposition-figure:

con obispos catdlicos y actores Institucional
de la oposicidn cubana.

https://www.amnesty.org/

Amnistia Internacional
n/latest/news/2026/02/cub

denuncia incremento del " . |
. . ransnaciona
09/02/2026  =-aumenta-hostizamiento- — hostigamiento contra presos
contra-gersonas-gresas-de-

. . y sociedad
concienciay-susfamiliares/) € cONciencia y sus familiares L.
civil
en Cuba.

Activismo

Canada anuncia asistencia
humanitaria destinada a
mejorar la seguridad
alimentaria de la poblacién
cubana.

https://www.canada.ca/en/

global-
18/02/2026 affairs/news/2026/02/cana

da-provides-assistance-to-

Diplomatica—
Institucional

the-people-of-cuba.html

Estados Unidos

Estados Unidos

Multipais

Canada

U.S. Department

. L. Caritas Cuba y redes
Gobierno democratico L L
of State comunitarias catdlicas
Embajada de L s . .
J i Misidn diplomaticade  Obispos catdlicos y actores
Estados Unidos . . .
gobierno democratico opositores cubanos
en Cuba
Amnesty

ONG internacional de

Presos de conciencia
derechos humanos

cubanos y sus familiares

International

Global Affairs . L. Poblacion vulnerable
Gobierno democratico
Canada

cubana

Cuba

Cuba

Cuba

Cuba

La ayuda busca llegar a la
poblacion mediante canales
Programa de .
L no estatales, fortaleciendo
apoyo humanitario . . i
redes sociales independientes

del Estado.

El encuentro representa
reconocimiento y visibilidad
internacional para actores
sociales y religiosos
independientes del régimen.

Reunién
diplomatica

La organizacion documenta
represion sistematica contra
activistas y exige la liberacion
inmediata de detenidos por
motivos politicos.

Declaracion
publica
internacional

La ayuda sera canalizada a
través de agencias
Programa de .
.. multilaterales para atender
apoyo humanitario . . .
necesidades alimentarias

urgentes en la isla.



Publicacion de informe
internacional que analiza la

https://rightsactiongroup.or
S —— transnacional
thoritarian- -int: | . .
24/02/2026 * . C o S represion interna en Cubay su

aggression-and-illiberal-

, L y sociedad
: vinculo con redes autoritarias
partnerships/

Activismo

. . civil
internacionales.

https://cubacenter.org/new

$/2026/02/27/press-release-

Audiencia del Comité de
Asuntos Exteriores del . L
. Diplomatica—
communist-and-kleptocratic: Pgrlamento canadiense aborda
S

ystem-john-suarez-tells-

humanitarian-crisis-in-cuba-
is-the-result-of-a-failing-

26/02/2026 o
. o L. Institucional
the-foreign affairs- la crisis humanitaria y politica
committee-of-the-canadian- b
parliament/ en CU a.

https://observacuba.org/ob

Observatorio Cubano de Activismo
sevatorio-cubanode- — Derechos Humanos denuncia transnacional
27/02/2026 derechos-humanos-

denuncia-represion-en-

nuevas detenciones arbitrarias
cuba/

y sociedad
y represion politica en Cuba. civil
Organizaciones de la didspora .
o bereuts Activismo
ps://www. .
si/fwww.diberauba.com - cyyhgna convocan protestas
/noticias/2026-02-25-ul-

28/02/2026 -eisas3s27061nid21653-  jnternacionales en apoyo a la

convocan-manifestaciones-
libertad-cuba-varias

transnacional
. . y sociedad
libertad y los presos politicos .
civil
en Cuba.

Human Rights
Action Group y
Democratic
Spaces

Multipais

internacional

Comité de
Asuntos
Exteriores del
Parlamento de
Canada

Canada

Observatorio
. Cubano de
Espana
Derechos
Humanos

ONG internacional de
derechos humanos

Coalicion de
organizaciones
de la diaspora

cubana

L Sociedad civil
Multipais

transnacional

Think tank / sociedad civil

Parlamento nacional

victimas de represion

Sociedad civil cubanay
poblacién vulnerable

Activistas y detenidos
politicos cubanos

Presos politicos cubanos

Sociedad civil cubanay

Cuba

Cuba

Cuba

Cuba y exilio

El documento proporciona
evidencia analitica utilizada
por redes democrdticas y de

Publicacion de
informe

internacional derechos humanos para

visibilizar la situacién cubana.

Expertos y organizaciones
presentaron evidencia sobre
la crisis cubana y discutieron

mecanismos de ayuda
internacional.

Audiencia
parlamentaria

La organizacion documenta
detenciones arbitrarias y
violaciones sistematicas de
libertades civiles.

Informe /
denuncia publica

Las manifestaciones buscan

Movilizacién

internacional /
protesta

visibilizar la represién en
Cuba y promover presion
internacional por reformas
democraticas.



https://www.oas.org/es/cid 5 o . sy e q o
h/jsForm,2File-/es/cidnjre. NUMANItaria, represion politica Diplomatica—

CIDH alerta sobre crisis
Multipais / OEA

25/03/2026 ;
Vo] pelcomunadsBR00y qusencia de democracia en  Institucional
Cuba.
CIDH otorga medidas , .
Diplomatica— o
Multipais / OEA

26/03/2026

https://www.oas.org/es/cid P
cautelares al activista cubano .
Institucional

https://en.cibercuba.com/n

h/cch/default.html

Roilan Alvarez Rensoler.

Representante de EE. UU. en

oticias/2026-03-27.u- — Cyba se reune con el periodista Diplomatica— .
Estados Unidos

27/03/2026 €209395-527061-nid324275-
ey independiente y opositor Boris Institucional

31/03/2026

jefe-mision-estadounidense-

mike-hammer-reune

Gonzalez Arenas.

Relatoras especiales de
Naciones Unidas acusan al

https://www.prisonersdefe
nders.org/2026/03/31/4-
relatoras-especiales-de-

naciones-unidas-acusan-al- ;. . L.
regimen-cubano degraves.  F€giMenN cubano de graves  Diplomatica— L
o Multipais / ONU

Institucional

violaclonessistematicas: —yjn|3ciones sistematicas contra
contra-artistas-activistas-de-
derechos-humanosy-  grtistas, activistas y sociedad
personalidades-de-la- .
sociedad-civil-de-cuba/ C|V||.

Comisién
Interamericana
de Derechos
Humanos

Organismo internacional
de derechos humanos

Comisién
Interamericana
de Derechos
Humanos

Organismo internacional
de derechos humanos

Embajada de
Estados Unidos
en Cuba

Misidn diplomatica de
gobierno democratico

Relatoras
Especiales de
Naciones Unidas

Organismo internacional
de derechos humanos

Sociedad civil cubanay
personas detenidas por
motivos politicos

Roilan Alvarez Rensoler

Boris Gonzalez Arenas

Artistas, activistasy
personalidades de la
sociedad civil cubana

Cuba

Cuba

Cuba

Cuba

La CIDH advirtié que la
represion politica en Cuba
atraviesa uno de sus
momentos mas criticos y
denuncié persecucion
sistematica contra voces que
reclaman libertad y
democracia.

Comunicado
internacional

La decisidn internacional
exige al Estado cubano
Medida cautelar protege.r la vida e integridad
del activista, elevando su caso
al sistema interamericano de
derechos humanos.

El encuentro visibilizo el
apoyo estadounidense al
periodismo independiente y a
la libertad de expresion frente
a restricciones de viaje y
hostigamiento estatal.

Reunidn
diplomatica

El caso refuerza la
documentacion internacional
sobre patrones de
criminalizacion y persecucion
contra voces independientes
en Cuba.

Pronunciamiento
internacional



CIDH otorga medidas

hitps//wwwossorg/esicid  cautelares al periodista Jorge
01/04/2026 h/cch/default.html 4 ’
Bello Dominguez y su nucleo

familiar en Cuba.

CIDH y REDESCA publican
informe sobre derechos
laborales de personal sanitario
en misiones médicas cubanas.

07/04/2026 "eiiuesonlesad

h/cch/default.html

Human Rights Watch denuncia
que la liberacién masiva de
presos en Cuba excluyé a
criticos y presos politicos.

https://www.hrw.org/news
08/04/202 6 /2026/04/08/cubas-prisoner

release-excludes-critics

Diplomatica—

Multipais / OEA
Institucional Y

Diplomatica—

o Multipais / OEA
Institucional

Activismo
transnacional
y sociedad
civil

Multipais

Comisién
Interamericana
de Derechos
Humanos

CIDH y REDESCA

Human Rights
Watch

Organismo internacional
de derechos humanos

Organismo internacional
de derechos humanos

ONG internacional de
derechos humanos

Jorge Bello Dominguez y su
familia

Personal sanitario cubano
en misiones médicas

Presos politicos cubanos

Cuba

Cuba / exterior

Cuba

La decisidn reconoce riesgos
graves contra un periodista
cubano y su familia, y exige
proteccion frente a
hostigamiento y represalias.

Medida cautelar

El informe denuncia posibles
violaciones laborales,
coercidn y restricciones
contra trabajadores cubanos
enviados al exterior,
ampliando la presion
internacional sobre practicas
estatales cubanas.

Publicacion de
informe
internacional

HRW sefialé que la
excarcelacion anunciada por
el régimen no incluyo a
presos politicos identificados
por organizaciones de
derechos humanos.

Declaracion
publica
internacional



hitpsy//translatingcuba.com Mike Hammer expresa

[mike-hammer-expresses:  pregcupacion por integrantes Diplomatica—
08/04/2026 washingtons-support-for- p p p . g . p . .
the-imprisoned-members-of €| proyecto El4tico detenidos Institucional

eldtico/ . . sy .
por publicar contenido critico.

CIDH otorga medidas

e ——— cautelares a Cruz Garcia Diplomatica—
13/04/2026 h/cch/default.html “ i H 1 1
Dominguez, privado de libertad Institucional

en Cuba.

o5/ fwww, org/ . . . -
nttos:/fuwamnestvorgle - Amynjstia Internacional exige Activismo
n/latest/news/2026/04/cub

alas-autoridades-deben-  |jherar a las personas detenidas transnacional
15/04/2026 liberar-ya-a-las-personas- ) p . .
detenidas-pormotives: PO MOtivos politicos y poner  y sociedad

politicos-y-acabar-con-la- . .. ..
represion/ fin a la represién en Cuba. civil

Prisoners Defenders informa Activismo
. - 44 nuevos presos politicos en transnacional
S://www.prisonersdefe
16/04/2026 "Esleisonasicic e ,
: marzo y eleva la cifra total a y sociedad
1.250. civil

Estados Unidos

Multipais / OEA

Multipais

Espaina

Embajada de
Estados Unidos
en Cuba

Comisién
Interamericana
de Derechos
Humanos

Amnesty
International

Prisoners
Defenders

Misién diplomatica de
gobierno democratico

Organismo internacional
de derechos humanos

ONG internacional de
derechos humanos

ONG internacional de
derechos humanos

Ernesto Medina “Tico” y
Kamil Zayas

Cruz Garcia Dominguez

Presos de conciencia,
activistas y creadores
digitales cubanos

Presos politicos cubanos

Cuba

Cuba

Cuba

Cuba

El pronunciamiento visibilizé
la criminalizacidn de jovenes
publica / apoyo creadores digitales y reafirmo
diplomatico respaldo a la libertad de
expresion en Cuba.

Declaracién

La medida exige proteccion
internacional para una
Medida cautelar  persona privada de libertad
en Cuba en situacién de
riesgo.

La organizacion criticd la falta
de transparencia de las
Declaracion excarcelaciones y pidi6 la
publica liberacion inmediata e
internacional incondicional de quienes
permanecen presos por
ejercer derechos.

La organizacidon documento
nuevas detenciones politicas,
tortura y represién contra
mujeres, menores,
periodistas y familiares.

Informe /
denuncia publica



https://iclep.org/post/repre . . ACtiVismO
sion-en-ascensoen-marzo- |CLEP publica informe sobre transnacional
de-2026-p - .7
20/04/2026 i oo, TEPFESION en ascenso durante o dad
controlsobre-la-sociadad- marzo de 2026 en Cuba y socieda
civil-en-cuba/ ’ CiViI
https://www.infobae.com/a
merica/america- . . .
latina/2026/04/23/cich-  CIDH denuncia violaciones Dilomati
d io-las-violaciones- . . L. IplomatiCa—
23/04/2026 L 0 masivas, graves y sistemadticas FS——
[mesHasRraNEs nstituciona
sistematicasdelos: — da derechos humanos en Cuba.
derechos-humanos-en-
cuba/
CIDH otorga medidas
cautelares al adolescente Diplomatica—

24/04/2026 "o ow/esld

h/cch/default.html

J.D.M.B., privado de libertad en Institucional
Cuba.

https://elpais.com/america/  EStados Unidos presiona por la

2026-04-24/vencido-el- Q . ros . e
24/04/2026  Mimatundeceusata: liberacion de presos politicos Diplomatica—
/ / advierte-de-que-los-presos- . B .
" cubanos en conversaciones con Institucional
politicos-no-estan-en-la-

mesa-de-negociacion.html La Habana'

Multipais / exilio

Multipais / OEA

Multipais / OEA

Estados Unidos

Instituto Cubano
por la Libertad de
Expresidny
Prensa

Comision
Interamericana
de Derechos
Humanos

Comisién
Interamericana
de Derechos
Humanos

Gobierno de
Estados Unidos

ONG / medio
independiente de
derechos
comunicacionales

Organismo internacional
de derechos humanos

Organismo internacional
de derechos humanos

Gobierno democratico

Periodistas independientes,
manifestantes y sociedad
civil cubana

Disidencia, presos politicos
y sociedad civil cubana

J.D.M.B., adolescente
privado de libertad

Presos politicos cubanos

Cuba

Cuba

Cuba

Cuba

El informe documenta
protestas reprimidas,

Informe mensual expansién del control estatal
y mayor presidn sobre

periodistas y actores civicos.

La CIDH seial? el
recrudecimiento de la
violencia contra la disidencia
y consolidé el diagndstico
internacional sobre la
gravedad de la represion
estatal.

Pronunciamiento
internacional

La decision coloca bajo
escrutinio internacional el
Medida cautelar encarcelamiento de un menor
de edad y exige medidas para
proteger su vida e integridad.

Washington incluyé la
liberacion de presos politicos
Presion entre sus demandas en el
diplomatica marco de contactos
bilaterales, elevando el costo
diplomatico de la represion.



Observatorio Cubano de
https:/Jobservacuba.org20 D€r€chos Humanos denuncia al  Derechos
06/05/2026 26/05/06 ] .
menos 366 acciones represivas  humanos
en Cuba durante abril.

Espaia

Amnistia Internacional publica

https://www.amnesty.ore/e - hallazgos y recomendaciones Derechos oy
07/05/2026 n/documents/amr25/0979/ i “ Mu|t|pa|s
2026/en/ del informe “They Want Us humanos

Silent, but We Keep Resisting”.

Observatorio Cubano de

https://observacuba.org/33

2acciones-represivas-cuba- Derechos Humanos denuncia al  Derechos
08/06/2026  mayo-regimen-responde- ] ) Espafia
mano-dura-peticiones-  MENOS 332 acciones represivas  humanos

apertura-denuncia-ocdh/
en Cuba durante mayo.

Observatorio
Cubano de
Derechos
Humanos

Amnesty
International

Observatorio
Cubano de
Derechos
Humanos

Sociedad civil cubana,
activistas y victimas de
represion

ONG internacional de
derechos humanos

Mujeres defensoras de
derechos humanos,
activistas, periodistas,
artistas y académicas
cubanas

ONG internacional de
derechos humanos

Activistas, opositores,
ONG internacional de  periodistas independientes,
derechos humanos manifestantes y presos
politicos cubanos

Cuba

Cuba

Cuba

El OCDH documenté 27
detenciones y 339 abusos
Informe / durante abril, senalando un
denuncia publica aumento de la represién ante
la falta de presidn efectiva de
la Unién Europea.

El documento identifica
detenciones arbitrarias,
vigilancia, acoso,
criminalizacion y violencia
estatal de género contra
voces criticas, e incluye
recomendaciones al Estado
cubano, mecanismos de la
ONU, misiones diplomaticas y
la Unién Europea.

Informe /
recomendaciones
internacionales

El OCDH documentd 55
detenciones y 277 abusos,
incluyendo sitio policial de

Informe / viviendas, agresiones contra
denuncia publica presos politicos,
interrupciones de
comunicaciones, amenazas y
citaciones.



16/06/2026 https://observacuba.org/inf

ormes-ddhh/

20/06/2026 Ml

ormes-ddhh/

https://www.prisonersdefe
nders.org/2026/06/30/5-
30/06/2026 anos-despues-del-11j-el-

regimen-cubano-se-prepara-

gara—la—groxima—grotestag

OCDH pide al Parlamento de

Canadi exigir la liberacion ~ Parlamentari
inmediata e incondicional de a
los presos politicos en Cuba.

OCDH condena la represion

contra el pastor Alian Lopez Derechos
Rodriguez y exige respetoalas humanos
libertades religiosas.
Prisoners Defenders y ..
Activismo

Consorcio Justicia publican
informe sobre patrones
represivos ante el quinto
aniversario del 11J.

transnacional
y sociedad
civil

Observatorio
Cubano de

Canada / Esparia
/ Esp Derechos

Humanos

Observatorio

N Cubano de
Espana
Derechos
Humanos
Prisoners
Espafia / Multipais Defenders y

Consorcio Justicia

ONG internacional de
derechos humanos /
incidencia parlamentaria

ONG internacional de
derechos humanos

ONG internacional de
derechos humanos / red
de justicia

Presos politicos cubanos

Pastor Alian Lépez
Rodriguez

Presos politicos,
manifestantes, periodistas
independientes y activistas

cubanos

Cuba

Cuba

Cuba

La organizacion dirigio su
accion hacia el Parlamento
canadiense para promover
presion institucional por la

liberacion de presos politicos
cubanos.

Incidencia
parlamentaria

La organizacién denuncio
represion contra un actor
religioso independiente,
vinculando el caso con
restricciones mds amplias a
libertades civiles y religiosas
en Cuba.

Declaracién
publica / denuncia
internacional

El informe analiza 114 casos
del primer semestre de 2026
y documenta represion
Informe especial preventiva, vigilancia digital,
persecucion de la protesta
pacifica y criminalizacién de la
libertad de expresion.
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Fecha Fuente URL Titulo o descripcidn breve Arena Pais del actor externo Actor externo Tipo de actor externo Actor cubano asociado Ubicacion del actor cubano Tipo de accién Observaciones
. . Departamento
Secretario de Estado Rubio se P
https: tat | : , . de Estado de y .
hitps://www.stategov/rele  raine con José Daniel Ferrery L L , i Reunidn oficial y
stz s . Diplomatica—Institucion . EE.UU. . José Daniel Ferrer y otros - . .
05/11/2025 spokesperson/2025/11/secr — reafirma apoyo de EE.UU. al Estados Unidos . Gobierno . Exilio en Estados Unidos comunicado
etary-rubios-meeting-with- o L al (Secretario de disidentes cubanos i L.
[ose-daniel-ferrer/ movimiento prodemocratico diplomatico
Estado Marco
cubano .
Rubio)
s fenci Ferrer convoca manifestacion
ttps://en.cibercuba.com/n
otides/2025-1116u- - en Miami en solidaridad con  Activismo transnacional . Comunidad ., Presos politicos cubanos en . Manifestacién
16/11/2025 e207888-527061-nid314961- . . . Estados Unidos L Didspora Prisiones en Cuba Lo
ose-daniel-ferrer-convoca- - Pre$0S politicos cubanos en y sociedad civil cubana en Miami huelga de hambre publica
miami-manifestacion
huelga de hambre
Universidad de
u : . Miami (Biblioteca ; i
- Foro “Cuban Voices: Rights, .. . José Daniel Ferrer; Rosa - . ..
https://events.miami.edu/e . \ Cultural-académica y . Richter, Escuela . . . i i Exilio / comunidad cubana Foro académico /
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METODOLOGIA

El presente monitoreo sistematiza todas las manifestaciones de solidaridad internacional con actores prodemocraticos cubanos —incluyendo organizaciones de la sociedad civil, periodistas independientes, activistas, presos politicos, familiares,
comunidades en el exilio y grupos de apoyo— provenientes de gobiernos, organismos multilaterales, ONGs, universidades, redes académicas, didsporas y actores culturales. Las acciones se clasifican en cinco Arenas de Solidaridad Democratica, las
cuales permiten identificar patrones de apoyo diplomatico, movilizacién ciudadana transnacional, fortalecimiento de capacidades, proteccion humanitaria y produccion cultural o académica orientada a visibilizar la causa democratica cubana. Cada

evento se registra seguin su arena principal, su tipo de accidn, los actores involucrados y una breve descripcidon verificable mediante fuente publica.

1. Solidaridad democratica y su operacionalizacion

Arena

Definicidn operativa Ejemplos de acciones tipicas

Diplomatica—Institucional

Activismo Transnacional y Sociedad Civil

Cooperacidon Técnica, Capacitacion y Recursos

Humanitaria y de Proteccion a Personas

Cultural-Académica y Opinidon Publica

Acciones oficiales de gobiernos, cancillerias, parlamentos, partidos politicos, Visitas oficiales, declaraciones diplomaticas, resoluciones parlamentarias, reuniones con
organismos multilaterales o mecanismos de DD HH que respaldan a actores activistas, acciones en ONU/OEA/CIDH/UE, solicitudes de liberacion de presos politicos,
prodemocraticos cubanos o condenan la represion estatal. sanciones o medidas por DD HH.

Acciones de ONGs, redes internacionales de DD HH, movimientos sociales,
didspora organizada y plataformas globales de sociedad civil orientadas a
apoyar causas democraticas cubanas.

Informes de DD HH, campafias, pronunciamientos, cartas abiertas, protestas, alianzas con
organizaciones cubanas, verificacion independiente.

Acciones que fortalecen capacidades, seguridad, profesionalizacion,

. . . Capacitaciones, apoyo en ciberseguridad, donacidn de equipos, conectividad, becas,
conectividad o recursos materiales de actores democraticos cubanos dentro o

. formacién profesional, fortalecimiento organizacional.
fuera de la isla.

Acciones destinadas a proteger, asistir o reubicar a activistas, periodistas o
migrantes cubanos en riesgo, asi como apoyo humanitario a comunidades
vulnerables.

Procesos de refugio, asilo o parole, asistencia legal, apoyo en vivienda, salud y alimentacion,
reubicacidn de defensores, apoyo a familias de presos politicos.

Acciones que generan visibilidad internacional, legitimidad intelectual y apoyo Foros, seminarios, documentales, exposiciones, publicaciones académicas, intervenciones
simbdlico a actores prodemocraticos cubanos. artisticas, premios y reconocimientos publicos.

2. Criterios de clasificacion

Cada evento se codifica seglin su arena principal. Si un evento tiene vinculos secundarios con otras arenas, estos se consignan en la columna “Observaciones / vinculos con otras arenas”. La clasificacion se basa en el propdsito central del evento, el tipo

de actor involucrado y el efecto predominante.

3. Alcance geografico y actores monitoreados

Actores regionales: Gobiernos, parlamentos, instituciones y movimientos de América Latina involucrados en causas democraticas cubanas.
Actores en América Latina: Principal atencidon a México, Colombia, Argentina, Chile, Uruguay, Brasil y Costa Rica.

Actores extrarregionales: Gobiernos, parlamentos, ONGs, universidades y fundaciones de Europa, EE.UU., Canada, asi como organismos multilaterales y redes académicas globales.

Actores de la didspora: Organizaciones de exiliados, colectivos regionales y redes de apoyo humanitario o politico ubicadas en América Latina, Norteamérica y Europa.



4. Variables de registro

Fecha: Dia/mes/afio del evento o publicacion.

Fuente / enlace: Medio o URL de referencia.

Titulo o descripcidn breve: Resumen del evento.

Arena de solidaridad democratica: Clasificacion principal (una de las cinco arenas).

Actor(es) cubano(s): Individuos, colectivos u organizaciones cubanas involucradas o beneficiadas.

Actor(es) externos: Gobiernos, ONGs, universidades, redes, organismos multilaterales o actores culturales implicados.
Pais del actor externo: Pais o regidn de origen del actor de apoyo.

Tipo de accion: Declaracion, informe, evento, capacitacion, protesta, reunion oficial, etc.

Observaciones: Informacidn adicional y vinculos con otras arenas.

5. Fuentes

El monitoreo se basa exclusivamente en informacién publica verificable, proveniente de fuentes nacionales e internacionales con distintos niveles de institucionalidad. Se emplea una combinacidn de seguimiento sistematico de prensa, plataformas de la
sociedad civil, informes de organismos internacionales y documentacién académica. Para garantizar exhaustividad y trazabilidad, las fuentes se agrupan en las siguientes categorias:

a) Prensa independiente cubana:
Incluye medios digitales y plataformas periodisticas enfocadas en derechos humanos, sociedad civil y represién politica en Cuba. Entre ellos: El Toque, Diario de Cuba, CubaNet, 14yMedio, Tremenda Nota, Periodismo de Barrio, La Hora de Cuba,
YucaByte.

b) Medios internacionales y prensa generalista:

Medios globales y regionales que cubren temas de derechos humanos, politica exterior y situaciones de activismo cubano. Ejemplos: BBC Mundo, DW, France 24, El Pais, Infobae, Associated Press, Reuters, EFE, Univision, Telemundo, Miami Herald.

c) Sitios oficiales de organismos de derechos humanos:

Plataformas que publican informes, alertas, pronunciamientos y bases de datos sobre casos cubanos. Incluye: Human Rights Watch (HRW), Amnistia Internacional, Human Rights Foundation (HRF), Freedom House, Civil Rights Defenders, PEN
International, Reporteros Sin Fronteras (RSF), Committee to Protect Journalists (CPJ), Front Line Defenders, Articulo 19.

d) Organismos multilaterales y mecanismos internacionales:

Sitios oficiales que registran resoluciones, audiencias, informes tematicos, medidas cautelares y comunicados de prensa relacionados con Cuba. Entre ellos: Naciones Unidas (Oficina de Derechos Humanos — OHCHR; Relatorias Especiales), Consejo de
Derechos Humanos de la ONU, Alto Comisionado para Refugiados (ACNUR), Organizacidn de Estados Americanos (OEA), Comisidon Interamericana de Derechos Humanos (CIDH), Parlamento Europeo, Unidn Europea — Servicio Europeo de Accion Exterior.

e) Fuentes gubernamentales y de politica exterior:

Documentos, comunicados y reportes publicados por gobiernos democraticos y sus cancillerias. Ejemplos: Departamento de Estado de los Estados Unidos (incluye Informes de Derechos Humanos y reportes pais), Global Affairs Canada, Ministerio de
Asuntos Exteriores de Espafia, Cancillerias latinoamericanas, congresos y parlamentos nacionales.

f) Plataformas de la didaspora cubana:

Incluye medios comunitarios, organizaciones de exiliados, redes de apoyo humanitario y paginas locales donde se documentan actividades publicas de solidaridad. Ejemplos: Fundacién para los Derechos Humanos en Cuba (FDHC), Cuban American
National Foundation (CANF), Movimiento Democracia, Museo Americano de la Didspora Cubana, eventos en ciudades con alta concentracion de cubanos (Miami, Madrid, Ciudad de México, Buenos Aires).

g) Instituciones académicas y centros de estudio:

Universidades, observatorios, think tanks y centros de investigacidn que organizan foros, publican andlisis o trabajan con defensores cubanos. Ejemplos: Universidad de Miami, FIU Cuban Research Institute, Harvard Kennedy School — Carr Center,
Universidad de Columbia, CLACSO, CALAS, universidades europeas y latinoamericanas.



Estas fuentes se revisan periddicamente y complementan la base de datos con trazabilidad, verificabilidad y diversidad de perspectivas.



